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Пояснительная записка 

Для обучающегося 4 класса, находящегося по состоянию здоровья на 

индивидуальном обучении на дому, разработан отдельный учебный план. 

Индивидуальное обучение на дому является формой дифференциации и 

направлено на создание благоприятных условий для решения задач 

своевременной помощи больным детям в освоении образовательных 

программ начального общего, основного общего образования на уровне 

федеральных государственных образовательных стандартов, а также 

сохранение и укрепление их здоровья. 

Нормативно-правовой основой учебного плана индивидуального 

обучения является: 

     Федеральный закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" с последующими изменениями 

идополнениями; 

   Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

  Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» (статья18); 

     Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 года № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России 31 

декабря 2015 года № 1577) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общегообразования»; 
    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 года № 1015(в 
ред. приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 г. № 734) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

8 июня 2015 года № 576 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации, 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31 

марта 2014 года №253»; 
             

ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот28декабря2

015года№1529 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации, имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года 



№253»; 
ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедер
ацииот29декабря 

2010 № 189 (в ред. постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации № 81 от 24.12.2015 г.) «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

       Инструктивно - методические рекомендации по организации 

образовательной деятельностиприреализации основных 

общеобразовательных программ общего образования в общеобразовательных 

организациях Ленинградской области в 2017-2018 учебном году в условиях 

введения федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования (№19-4052М7-0-0 от 06.06.2017); 
Устав и локальные акты школы. 
 

По решению педагогического совета №1 от 30.08.2019г. 

продолжительность 2019-2020 учебного года  в МКОУ 

"Алексеевская основная школа №4" в 4 классе составляет 34недели. 

Изучение учебных предметов организуется по программам, 

рекомендованным Министерством образования  и науки РФ, с 

использованием учебников и учебных пособий, в соответствии с 

утвержденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных 

или допущенных к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях (Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», Письмо Минобрнауки России от 29 апреля 2014г 

№08548 «О Федеральном  перечне учебников») 

Промежуточная аттестация обучающихся в 4 классе проводится 

согласно локально-нормативным актам ОУ в форме письменных 

диагностических работ обучающихся, с 15 апреля  по 15 мая 2020г. 

Учебный план индивидуального обучения направлен на решение 

следующих образовательных задач:  

 на обеспечение базового образования; 

 на реализацию системы развивающего обучения. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 

учебный план индивидуального обучения для обучающегося 6 класса 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений 

Обязательная часть включает в себя следующие учебные предметы:  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часа в 

неделю. 



Учебный предмет «Литература » изучается в объеме 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «Родной  язык (русский язык) » изучается в объеме 

0,25 часа в неделю. 

Учебный предмет «Родная (русская) литература» изучается в 

объеме 0,25 часа в неделю.  
Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) 

изучается в объёме 1 час в неделю. 
         Учебный предмет «Математика» изучается в объёме 2 часа в неделю. 
        Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в объёме 1 час в 
неделю. 

    Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 
изучается в объёме 0,25 часа в неделю. 

        Учебный предмет « Изобразительное искусство» изучается в объёме 
0,5 часа в неделю. 

   Учебный предмет « Музыка» изучается 0,25 часа в неделю. 
  Учебный предмет « Технология» изучается в объеме 0,25 часа в 
неделю. 
  Учебный предмет «Физическая культура» отводится на 
теоретическую часть по 0,25 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации): 

-  Коррекционно- развивающие занятия с психологом  - 0,25 часа; 

- Логопедические  коррекционно- развивающие занятия – 0, 25 часа. 

 

Учебный план рассчитан на  9,5 часов.  

 

Учебно-методическое обеспечение имеется в полном объеме.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный  план МКОУ «Алексеевская основная школа № 4» 

 для обучающихся с ОВЗ по программе нарушение опорно -двигательного аппарата, 

вариант 6.1, начального общего обучения  

в 2019- 2020 учебном  году. 

4 класс 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

 

Количество часов 

за год 

Ауд. 

нагрузка 

Внеауд. 

нарузка 

Ауд. 

нагрузка 

Внеауд. 

нарузка 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 68 68 

Литературное 

чтение 

1 2 34 68 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной 

(русский) язык 

0,25 0,25 8 8 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

0,25 0,25 8 9 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

1 1 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2 68 68 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир  

1 1 34 34 

Основы Религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

Религиозных 

культур и 

светской этики 

0,25 0,75 8 26 

Искусство Музыка 0,25 0,75 8 26 

Изобразительно

е искусство 

0,5 0,5 17 17 

Технология Технология 0,25 1,75 8 59,5 

Физическая культура Физическая 

культура 

0,25 1,75 8 59,5 

 Итого  9 14     306     476 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

0,5  17  

Коррекционно- развивающие занятия с 

психологом 

0,25  8  

Логопедические  коррекционно- 

развивающие занятия 

0,25  9  

Итого  9,5 14 323 476 



 
                                                                             


